
 

      

Lebenslauf: Tina Otte  

 

           
 

 

1959  geboren am 30. Dezember in Flörsheim am Main 

1978  Abschluss des Abiturs / Naturwissenschaftlicher Zweig 

  Halbjähriges Praktikum in der Bauplanung der Fa. Opel 

1979  Studienbeginn an der FH Wiesbaden 

  Fachbereich Gestaltung / Studienfach Innenarchitektur 

1984  Abschluss des Studiums 

 

 

1981  Eröffnung eines Naturkostladens in der Brotfabrik FFM-Hausen 

1988  Gründung einer GbR 

1991  Umzug nach FFM-Bockenheim in die Leipziger Strasse  

mit Schwerpunkt im Bereich Naturkosmetik 

1993  Auflösung der GbR 

  seit dem Einzelunternehmerin 

2003  Auflösung des Ladens 

  danach Coaching und Ladenvertretungen 

2004-2006 Außendienst der Marken LOGONA, SANTE, FITNE 

seit 2004 Vorträge zum Thema „Vitalität und Lebensfreude“ 

seit 2006 Firmenunabhängige Beratung des Fachhandels  

für Naturkosmetik und Nahrungsergänzungsmittel; 

Betreuung der Naturkosmetikabteilung bei Hessnatur in Butzbach, 

  Schulung der Verkaufsberaterinnen; 

 Beiträge und Veröffentlichungen zum Thema Naturkosmetik in 

verschiedenen Medien; 

Ansprechpartnerin und Vertriebsleitung einer französischen Firma 

  für deren Nahrungsergänzungsmittel auf dem deutschen Markt; 

2010  Planung Respect-Nature Konzept 

   

 



Entwicklungen: 

 

Seit 1981 Geschäftsführung des Naturkostladens   

Seit 1991 Regelmäßige Teilnahme an Hersteller-Schulungen für Naturkosmetik 

1992  Ausbilder-Eignung  der IHK Frankfurt 

seit 1994 jährliche Teilnahme an dem Seminar  

„Mit Frauenpower führen und leiten“, 

mit Supervision und diversen führungsrelevanten Themen 

1998  Seminar „Im Team erfolgreich“ 

2001  Teilnahme am Fernlehrgang  

„Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz“ 

2003   erfolgreiche Prüfung der Sachkenntnis im Einzelhandel  

mit freiverkäuflichen Arzneimitteln 

2004 Ausbildung zur „Vitalberaterin“ an der Akademie für gesundes Leben  

(Zweig der Reformhausfachakademie) in Oberursel 

2005  Seminar „Gewaltfreie Kommunikation“ nach M.B. Rosenberg 

  

 

 

Sprachen: Deutsch, Französisch, Englisch 

 

Kinder: 1 Sohn (26 Jahre), 1 Sohn (10 Jahre), 1 Stieftochter(22 Jahre) 

 

 


